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2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI
PROF. IHSAN KOZ IiLKOKULU
PANDEMi DONEMI TEMiZ OKUL
SUNUMU



Mart ayi itibariyle salgin hastaligiyla micadele
icerisindeyiz. Pandemi diye adlandirilan bu
slirecte tum Insanlar belirsizlikler, virlisiun
bulasmasi, gunliik yasam rituellerimizden geri
kalmamiz hedeniyle kaygi ve endise
duymaktayiz. Ancak hep birlikte Gizerimize dusen
sorumluluklari yerine getirmemiz, alinan
Onlemler ve sonrasinda yapilan tibbi
mudahalelerle bu salgin hastalik kontrol altina
alinarak sonlandirilacaktir.



e 1.siInIf 6grencilerine yuz yuze egitimin basladigi
su glinlerde okulumuzda bircok onlemler ve
tedbirler alinmistir. Oncelikle

Hiyjen Kurulu olusturulmus planlar, egitimler,
sunum ve brosiurler hazirlanmistir. Bu anlamda
egitimler: 1.sinif 6grencilerine ve 6gretmenlerine
yuz ylize olarak verilecektir. Veli egitimleri brosur
olarak hazirlanarak whatsapp ve eba dan siz
velilerimize gonderilecektir.



STANDART ENFEKSIYON KONTROL ONLEMLERI
(SEKO)

*Tum Personel tarafindan uygulanarak bulasici
ajanlarin hem bilinen hem de bilinmeyen
kaynaklardan bulasma riskini azaltmak icin
gerekli olan temel enfeksiyonu onlemek ve
kontrol edilmesinin saglanmasidir.
*Kurumumuzun faaliyet gosterdigi tiim birimleri
kapsamaktadir.

*Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri (SEKO),
bulasici ajanlarin hem bilinen hem de bilinmeyen
kaynaklardan bulasma riskini azaltmak icin
gerekli olan temel enfeksiyon onleme ve kontrol
Oonlemileridir.



SEKO, tiim hizmet alanlarinda her zaman organizasyon
planina uygun olarak, tim personel tarafindan dikkatle
uygulanmalidir.

e Bu 6nlemler genel olarak asagidakileri icerir:

 a. El hijyeni uygulamalari,

e b. Kurulus icinde hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin
hastalik icin alinmis genel tedbirlere uygun hareket
edilmesi,

e C. Fiziki mesafenin korunmasi,

e d. Uygun kisisel koruyucu donanimin kullaniimasi
(maske takilmasi vb.)

e e.Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin
saglanmasi,

 f. Solunum hijyeni ve oksiruk/hapsirik adabina
uyulmasi,



BULAS BAZLI ONLEMLERIN (BBO) PLANLANMASI

 Bulas Bazli Onlemler bilinen veya siipheli bir
enfeksiyoz(enfeksiyona neden olan) etken ile
enfekte olan bir hastaya hizmet sunumu
sirasinda gerekli olan ek enfeksiyon kontrol
onlemlerinin alinmasinin saglamaktir.

« Kurumumuzun faaliyet gosterdigi tim birimleri
kapsamaktadir.

*SEKO, bulasici bir ajanin ¢capraz bulasmasini
onlemek icin tek basina yetersiz oldugunda
Bulas Bazli Onlemler (BBO) uygulanir.



ALINACAK ONLEYICI VE SINIRLANDIRICI

TEDBIRLER

e Salgin Acil Durum Sorumlusu Belirlenmeli.

e Acil Durum Plani ve Risk Degerlendirmesi

Yapilmali.

e Salginin Yayillmasini Onleyici Tedbirler alinmali.

e Temizlik ve Hijyen saglanmali.

e Uygun Kisisel Koruyucu Donanimlar

kullandiriimali.

» Seyahat ve Toplantilar ile llgili Tedbirler alinmali.



BBO, BULASICI ETKEN BULAS YOLU ILE

KATEGORIZE EDILIR.

 Bu Onlemler genel olarak hijyen ve sanitasyondan
kaynakli salgin hastalik stuipheli veya tanisi almis kisilere
temas sirasinda ve sonrasinda yapilacak islemlerdir:

e a. Kisinin izole edilmesinin ve izole kalmasinin
saglanmasi

e b. Kisiye mudahale dahil, kontamine(kirlenmis-
bulasmis) materyallerle is ve islem yapilirken uygun KKD
kullaniimasi

e c. Kontamine malzeme ve alanlar i¢cin uygun
dezenfeksiyon islemlerinin yapilmasi

e d. El hijyeni saglanmasi

e e. Hastalik suiphesi veya tani almis kisinin bulundugu
ortamin havalandirilmasinin saglanmasi



SALGIN HASTALIGIN YAYILIMI

*Koronaviriis grubuna giren virusler (CoV), soguk alginhgi gibi
toplumda yaygin gorilen, hafif ya da ciddi enfeksiyon
tablolarina neden olabilen buytk bir virus ailesidir. COVID-19,
koronaviriis hastaligina neden olan bu ailenin bir Giyesidir.
*COVID-19, insandan insana bulasabilen bir solumum yolu
virasudur.
*Hasta kisilerin oOkslirme veya hapsirmayla ortaya sactigi
damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin agiz, burun ve
gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigi yuzeylere
dokunduktan sonra ellerin agiz, burun veya (¢0ze
goturulmesiyle bulasabilmektedir.
*Tarihte benzer salgin hastalik siirecleri yasanmis, dnlemler ve
sonrasinda yapilan tibbi midahalelerle salgin hastaliklar
kontrol altina alinmis ve sonlanmistir.



CORONA VIRUSUNDEN NASIL KORUNABILIRIZ?

e Hasta insanlarla temastan kaciniimalidir (mumkun ise enaz 1 m
uzakta bulunulmal).

 Ozellikle hasta insanlarla veya cevreleriyle dogrudan temas
ettikten sonra eller sik sik yikanmalidir.

 Eller yikanmadan agiz, burun ve gozlerle temas edilmemelidir.
 Eller, en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmali
sonrasinda kurulanmalidir.

e Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun kullanmaya gerek
yoktur, normal sabun yeterlidir.

e Sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi
veya kolonya kullaniimahidir.

e Elde goriunur bir kirlenme olmadigi siirece el antiseptikleri, el
yikama kadar etkilidir. Ancak elde goruniir bir kirlenme oldugunda
ellerin mutlaka yikanmasi gerekir.



KKD’NIN (MASKE) KULLANILMASI

*NE ZAMAN KULLANMALIYIZ?

*Tum calisanlar ve ogrenciler okulda bulunduklari

surec icerisinde maske kullanmak zorundadirlar.
*Sosyal ortamda bulunmak durumunda
kaldigimizda,

*Covid-19 tasiyicisi olup olmadigimizi bilmiyoruz.
Insanlar bu hastaligi, belirti gostermeseler bile
bulastirabilirler. Bu neden ile hem tasiyici olma
hem de virus kapma ihtimaline karsi maske
kullanmaliyiz.



NASIL KULLANILMALI

*Maskeye dokunmadan once ellerimizi su ve
sabunla yikamaliyiz

*Su ve sabunun olmadigi yerde alkol bazh bir
el antiseptigi kullanmaliyiz

*Kullanim icin temiz/kuru bir alanda
kirlenmesi onlenmis sekilde (son kullanma
tarihlerine uygun) maskeler kullaniimali.
*Delik ve hatali maskeleri kullanmamaliyiz.
*Maskeyi takarken lastiklerinden ya da
Iplerinden tutarak i¢c yuziine dokunmadan
takin.



*Maskeyi yuziiniuze dogru sekilde yerlestirin. Metal
seridin oldugu taraf yukari, renkli ylizey disari
gelmelidir.

*Maskemizin agiz ve burnumuzu kapatacak sekilde
takmaliyiz.

*Nemlenen veya kirlenen maskenizi degistirin.
*Bez maskeleri su ve deterjan ile yikayin ve
utuleyin.

*Kullanimi biten maskeler uygun / belirlenmis atik
kutularina atilmahidir.



